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Pondělí 31.8.2026
Chléb žitný s šunkovou pomazánkou,ovoce,zelenina, citronový čaj 1,4celoden
Masová rychlá 3,9SV POL
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný čaj  1,3,7oběd
Celozrnný chléb s rybí pomazánkou,ovoce,zelenina, šípkový čaj 1,4,7SV CD

Úterý 1.9.2026
Slunečnicový chléb s tvarohovou pomazánkou, ovoce,zelenina, bílá káva 1,3,7celoden
Krupicová s vejcem 1,3SV POL
Smažené rybí filé, bramborová kaše, hlávkový salát, citronáda 1,3,4,7oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, bylinky,ovoce,zelenina,ovocný čaj 1,7SV CD

Středa 2.9.2026
Vícezrnné pečivo s pomazánkovým máslem, granko,ovoce,zelenina 1,7celoden
Květáková 3SV POL
Rajská hovězí pečeně, cereální knedlík, nápoj 1,3,7oběd
Chléb s pomazánkovým máslem,plátkový sýr, ovoce,zelenina,čaj s echinaceou 1,7SV CD

Čtvrtek 3.9.2026
Chia chléb se sýrovou pomazánkou,vanilkové mléko,ovoce,zelenina 1,7celoden
Luštěninová 1,6SV POL
Vepřová pečeně, baby karotka,brambor.oranžáda 1oběd
Švestkový koláč,ovoce, mátový čaj 1,3,7SV CD

Pátek 4.9.2026
Racio chléb s drožďovou pomazánkou,ovoce,zelenina, mléko 1,3 ,7celoden
Dýňová se sluneč. semínkem 7SV POL
Kuřecí špalíček, těstovinový salát, ovocenka 1,3oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, džem,multivitamínový čaj, ovoce, zelenina 1,7SV CD

Seznam alergenů:
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
pondělí+středa+pátek - zeleninové misky
úterý + čtvrtek - ovocné misky


