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Pondělí 4.5.2026
Cerea chléb s pomazánkou z tresčícch jater,čaj s citrónem,ovoce,zelenina
1,4,7

celoden

Frankfurtská s bramborem 1SV POL
Tvarohové knedlíky s borůvkovým přelivem, brusinkový čaj  1,3,7oběd
Chléb s kuřecí pomazánkou, zelenina,ovoce,šípkový čaj 1,7SV CD

Úterý 5.5.2026
Chléb s pomazánkou lučinovou, bílá káva,ovoce,zelenina  1,7celoden
Z jarní zeleniny 9SV POL
Luštěninový karbanátek,šťouchané brambory s pažitkou, zeleninová
obloha, nápoj 1,3,7

oběd

Jogurt s ovocem a cereálie, ovocný čaj, ovoce1,7SV CD

Středa 6.5.2026
Cerea houska s pomazánkovým máslem, granko,ovoce,zelenina 1,7celoden
Cizrnová 1,6SV POL
Kuřecí nudličky na smetaně,jasmínová rýže, mošt 1,7oběd
Šumavský chléb se sýrovou pomazánkou, rakytníkový čaj, ovoce 1,7SV CD

Čtvrtek 7.5.2026
Šumavský chléb pomazánkou medovou,vanilkové mléko, ovoce, zelenina 
1,7

celoden

Vývar se zavářkou 1,3,7SV POL
Zapečené těstoviny,okurka, citronáda 1,3,7oběd
Chléb s bylinkovým máslem, ovoce, šípkový čaj 1,7SV CD



04.05.2026 29.05.2026od do

Pondělí 11.5.2026
Chléb s pomazánkou šunkovou, malinový čaj, ovoce, zelenina 1,7celoden
Drůbková 1,3,9SV POL
Tagliate se špenátem, nápoj 1,3oběd
Chia chléb s pomazánkovým máslem,ředkvičky, pomerančový čaj
,ovoce1,7

SV CD

Úterý 12.5.2026
Tmavý chléb s liptovskou pomazánkou, bílá káva, ovoce, zelenina 1,7celoden
Luštěninová 1SV POL
Kuřecí závitek, šťouchané brambory, obloha zeleninová, meduňkový čaj 1oběd
Žitný chléb s medovým máslem,rajče, rakytníkový čaj,ovoce 1SV CD

Středa 13.5.2026
Sojový rohlík s pomazánkovým máslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7celoden
Fazolová 1SV POL
Hamburská vepřová kýta,houskový knedlík, nápoj 1,7,9oběd
Šlehaný tvaroh s ovocem,piškoty, mátový čaj 1,3,7SV CD

Čtvrtek 14.5.2026
Tmavý chléb s pomazánkou sýrovou, vanilkové mléko, ovoce, zelenina 1,7celoden
Zeleninová s kuskusem 1,9SV POL
Smažená ryba, bramborová kaše, ledový salát, nápoj 1,3,4oběd
Karotkové řezy, čaj šípkový 1,7SV CD

Pátek 15.5.2026
Žitný chléb s lososovou pomazánkou, zázvorový čaj, ovoce,zelenina 1,3celoden
Pohanková 9SV POL
Kuře na bylinkách, jasmínová rýže, mrkvový salát, nápoj 1oběd
Chléb s pomazánkovým máslem,ředkvičky, čaj ovocný, ovoce 1,3SV CD
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Pondělí 18.5.2026
Chléb tmavý s rybí pomazánkou, citronový čaj, ovoce, zelenina 1,4,7celoden
Drůbeží s nudlemi 1,3,9SV POL
Dukátové buchtičky se šodó, nápoj 1,3,7oběd
Žitný chléb s pomazánkovým máslem, ředkvičky, brusinkový čaj 1,7SV CD

Úterý 19.5.2026
Chléb s tvarohovou pomazánkou, ochucené mléko, ovoce, zelenina 1,3,7celoden
Krupicová s vejci 1,3,9SV POL
Pečené kuře, šťouchané brambory s pórkem,zeleninová obloha,nápojoběd
Chia chléb s pomazánkový máslem, plátkový sýr, šípkový čaj čaj, ovoce
,zelenina1,7

SV CD

Středa 20.5.2026
Selský rohlík s pomazánkovým máslem, horká čokoláda, ovoce, zelenina
1,7

celoden

Vločková 1SV POL
Králík v remuládě,zelí sterilované, bramborový knedlík, nápoj 1,3,10oběd
Lámankový chléb s česnekovou pomazánkou, ovoce, malinový čaj 1,7SV CD

Čtvrtek 21.5.2026
Chia chléb s budapešťskou pomazánkou, bílá káva, ovoce, zelenina 1,7celoden
Brokolicový krém 1,7SV POL
Frankfurtská hovězí pečeně, brambor, zeleninový salát, nápoj 1oběd
Tvarohový koláč, ovoce, mátový čaj 1,3,7SV CD

Pátek 22.5.2026
Šumava chléb s vaječnou pomazánkou, vanilkové mléko, ovoce, zelenina
1,3,7

celoden

Zeleninová s kuskusem 1,9SV POL
Bulgur s drůbežím masem, zelný salát, citronáda 1oběd
Chléb s pomazánkovým máslem,džem, pomerančový čaj, ovoce 1,7SV CD
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Pondělí 25.5.2026
Šumavský chléb se sýrovou pomazánkou,multivitamínový
čaj,ovoce,zelenina 1,7

celoden

Vývar s játrovými knedlíčky 1,3,9SV POL
Nové brambory ,koprová omáčka, vařené vejce, nápoj 1,3,7oběd
Chléb s tuňákovou pomazánkou,ovoce,zelenina, šípkový čaj, 1 ,4SV CD

Úterý 26.5.2026
Obložený chléb se šunkovou , ovoce,zelenina,čaj s citrónem 1,7celoden
Polévka zeleninová se zavářkou 1,3SV POL
Kuřecí řízek,bramborová kaše,okurkový salát, nápoj 1,3,7oběd
Jogurtové mousse s jahodami a šlehačkou,nápoj 1,7SV CD

Středa 27.5.2026
Cerea rohlík s pomazánkovým máslem, granko,ovoce, zelenina 1,7celoden
Zeleninová s drožďovou rýží 1,3,9SV POL
Plněný paprikový lusk,rajská omáčka,houskový knedlík,čaj melounový 1,3oběd
Slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem,ovoce,zelenina, čaj s
citrónem 1,7

SV CD

Čtvrtek 28.5.2026
Žitný chléb s lučinovou pomazánkou,vanilkové mléko,ovoce, zelenina 1,7celoden
Krkonošské kyselo 1,7SV POL
Krůtí ragů,těstoviny,sýr, nápoj 1,7oběd
Mrkvové řezy , čaj rakytníkový 1,3,7SV CD

Pátek 29.5.2026
Šumavský chléb s pomazánkovým máslem,cereálie s
mlékem,multivitamínový čaj,ovoce,zelenina 1,7

celoden

Bramborová s hříbky 1,9SV POL
Hrachová kaše, kuřecí stehno, okurka, nápoj 1oběd
Chléb s čokoládovým máslem,ovoce, meduňkový čaj, 1,7SV CD

Seznam alergenů:
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena
pondělí+středa+pátek - zeleninové misky
úterý + čtvrtek - ovocné misky


