Jidelnicek

od 30.03.2026 do 30.04.2026

Pondéli 30.3.2026 "6 ¢
celoden Kvaskovy chléb s rybi pomazankou,€&aj s citrénem,ovoce,zelenina 1,7 * *
SV POL Zeleninovy vyvar s jatrovymi knedlicky 1,3,9 *
obéd Cocka na kyselo, vejce, okurka, medurikovy &aj 3 *

SvcCD Sumavsky chléb s kuFeci pomazankou,Sipkovy &aj,ovoce,zelenina 1,7

Utery 31.3.2026

celoden Lamankovy chléb s pomazankou z nivy, mléko,ovoce,zelenina 1,7

SV POL Krupicova s vejci 1,3

obéd Segedinsky gula$, vicezrnny knedlik, napoj 1,3

SVCD Bistro chléb s Eesnekovou pomazankou,ovocny &aj,ovoce,zelenina 1,3,7

Stieda 1.4.2026

celoden Celozrnné pecivo s pomazankovym maslem, granko ,ovoce,zelenina 1,7

SV POL Zeleninovy krém 1,3,9

obéd Kriti maso na slaniné, duSena ryze, kompot, citronovy ¢aj 1

SVCD Jahlovy dezert s ovocem,€aj s echiaceou 1,7

Ctvrtek 2.4.2026

celoden Velikono€ni mazanec,ovoce,zelenina, horka ¢okolada 1,3,7

SV POL Spenatova 3

obéd Pstrosi vejce, bramborova kaSe, zeleninovy salat, napoj 1,3,7

SvCD Chléb s bylinkovym maslem,zelenina,ovoce,Sipkovy ¢aj 1,3
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od 30.03.2026 do 30.04.2026

Utery 7.4.2026 "6 ¢
celoden Chléb s francouzskou pomazankou, €aj s citrébnem, ovoce, zelenina 1,7 * *
SV POL Rybi s krutony 1,4 *
obéd Milanské &pagety, syr, napoj 1,7 *

SVCD Chia chléb s lososovou pomazankou, medunkovy ¢aj, ovoce 1,4,7

Stireda 8.4.2026

celoden Zitny chléb s tvarohovou pomazankou, bil4 kava, ovoce, zelenina 1,7

SV POL Rajska s kapanim 1,3

obéd Holandsky fizek,bramborovéa kaSe,okurkovy salat, napoj 1,3,

SVCD Chia chléb s pomazankovym maslem,pfesnidavka, zazvorovy €aj, ovoce 1,7

Ctvrtek 9.4.2026

celoden Lamankovy chléb pomazankou ze strouhaného syra,vanilkové mléko, ovoce, zelenina 1,7

SV POL Brokolicova 1,7

obéd Kufeci maso po ¢insku s mandlemi, ryze, oranzara 1,8

SvCD Buchty s makem, ovoce, Sipkovy €aj 1,3,7

Patek 10.4.2026

celoden Sumavsky chléb pomazankou medovou,vanilkové mléko, ovoce, zelenina 1,7

SV POL Vyvar se zavarkou 1,3,7

obéd ZapecCené téstoviny,okurka, citronada 1,3,7

SvCD Chléb s bylinkovym maslem, ovoce, Sipkovy ¢aj 1,7
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Jidelnicek

T

od 30.03.2026 do 30.04.2026
Pondéli 13.4.2026

celoden Chléb s tufidkovou pomazankou,ovoce,zelenina,rakytnikovy ¢aj 1,4 * u *

SV POL Vyvar s fridatovymi nudlemi 1,3

obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, matovy ¢aj 1,3,7 *
SVCD Chléb s masovou pomazankou,ovoce,zelenina,napoj 1

Utery 14.4.2026

celoden Chléb s Eesnekovou pomazankou,ovoce,zelenina,bila kava 1,3,7

SV POL Pérkova 3

obéd Smazené rybi filé, bramborova kaSe,obloha , napoj 1,3,4,7

SVCD Chléb s pomazankovym maslem s fedkvi¢kami,Caj s citronem 1,7
Streda 15.4.2026

celoden Sojové pecivo s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,kakao 1,7

SV POL Cizrnova 9

obéd Veprové po italsku,téstoviny,syr, most 1,3,7

SVCD Chléb s pomazankovym maslem,pfesnidavka,ovoce,malinovy &aj 1,7
Ctvrtek 16.4.2026

celoden Cerealni chléb s tfenou nivou, zelenina, ovoce, mléko 1,7

SV POL Brazilska 1,3,7

obéd Karlovarska kyta, brambory s pazitkou, zeleninovy salat, ovocny ¢aj 1,3,7
SvCD Chléb s pomazankovym maslem,vejce ovoce,zelenina, ¢aj 1,3,7

Patek 17.4.2026

celoden Chléb s pomazankovym maslem, cerealie s mlékem, ovoce,Sipkovy ¢€aj 1,7
SV POL Zelfacka

obéd Kureci Spalicek, zeleninovy bulgur, dzus 1,7,9

SVCD Jogurtovy bisqiut, ovoce, ovocny &aj 1,3,7




Jidelnicek

S
od 30.03.2026 do 30.04.2026
Pondéli 20.4.2026
celoden Tmavy chléb s bruselskou pomazankou, citronovy &aj, ovoce,zelenina 1,4 * ? *
SV POL Vyvar s bylinkovymi knedli¢ky 1,3,9 *
obéd Téstovinové nudle s medvédim Eesnekem a syrovou omackou,medurikovy €aj 1,3,*
SVCD Chléb s dribezi pomazankou,mléko,ovoce,zelenina 1,7
Utery 21.4.2026
celoden Chléb s pomazankou z lu€iny, bila kava,ovoce,zelenina 1,7
SV POL Brokolicova 1,7
obéd Smazeny kufeci fizek, bramborova kase,citronada 1,3,7
SVCD Pudink s ovocem a cerealie,medurikovy ¢aj 1,3,7
Streda 22.4.2026
celoden Loupacek, horka ¢okolada, ovoce,zelenina 1,7
SV POL Z jarni zeleniny 1,9
obéd Moravsky vrabec,Spenat,bramborové soudecky,rakytnikovy ¢aj 1,3
SVCD Chléb s pomazankovym maslem,bylinky,citronovy &aj,ovoce 1,7
Ctvrtek 23.4.2026
celoden Chléb s budapestskou pomazankou,bila kava,ovoce,zelenina 1,7
SV POL Cockova
obéd Masova hase,brambor,zeleninova obloha,dzus 1,3
SvCD Citronoveé fezy, matovy €aj,ovoce 1,7
Patek 24.4.2026
celoden Chléb s drozdovou pomazankou,zelenina, ovoce,mléko 1,7
SV POL Kminova 3
obéd Fazolovy gulas, napoj
SvcCD Chléb s ¢okoladovym maslem, ovoce, ovocny &aj 1,3,7




Jidelnicek

od 30.03.2026 do 30.04.2026

Pondéli 27.4.2026

celoden Chléb s pomazankou rybi, ovocny €aj,ovoce,zelenina 1,7

SV POL Brokolicova krémova s pe€enou cizrnou 1,7

obéd Moravské kolace, citronovy €aj 1,3,7 *
SvcCD Chléb s bylinkovym maslem, ovoce, zelenina,medurkovy ¢aj 1,7

Utery 28.4.2026

celoden Loupacek, horka ¢okolada, ovoce,zelenina 1,7

SV POL Z jarni zeleniny 1,9

obéd Smazené rybi filé, bramborova kase, zeleninonova obloha, napoj 1,3,4,7

SVCD Chléb s pomazankovym maslem, fedkvicky,citronovy €aj,ovoce 1,7

Streda 29.4.2026

celoden Chléb s budapest'skou pomazankou,bila kava,ovoce,zelenina 1,7

SV POL Vyvar s kapanim

obéd Pecené kure,brambor,zeleninova obloha,dZus

SVCD Muffiny s ovocem, matovy &aj,ovoce 1,3,7

Ctvrtek 30.4.2026

celoden Mussli s mlékem,chléb s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina, lipovy ¢aj 1,3,7
SV POL Lusténinova

obéd Veprové rizoto se syrem, zeleninovy salat, napoj 1,3,7

SVCD Chléb s pomazankovym maslem,bordvkovy dZzem,ovoce,Sipkovy ¢aj 1,3

Seznam alergen(:

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena
pondéli+stfeda+patek - zeleninové misky
Utery + Ctvrtek - ovocné misky
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