Jidelnicek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 3.2.2025

celoden Sumavsky chléb s bruselskou pomazankou,ovoce,zelenina,&aj s citronem
SV POL Frankfurtska s bramborem 1

obéd Bavorské vdolecky se Slehackou,bylinkovy €aj 1,3,7

SVCD Zitny chléb se Sunkovou pé&nou,ovoce,zelenina,&aj na imunitu 1,7

Utery 4.2.2025

celoden Bistro chléb s ¢esnekovou pomazankou,ovoce,zelenina,bila kava 1,7

SV POL Zeleninova s krupicovymi noky 1,3,9

obéd Rybi karbanatek,bramborova kase,zeleninova obloha,napoj 1,3,4,7
SVCD Cokoladovy pudink,cerealie,matovy ¢aj,ovoce 1,7

Streda 5.2.2025

celoden Celozrnné pecivo s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,vanilkové mléko 1,7
SV POL Pismenkova 1,3

obéd Svi¢kova hovézi pecené,houskovy knedlik,ovocenka 1,3,7,9

SVCD Rustikal chléb se syrovou pomazankou,ovoce,zelenina,malinovy €aj 1,7
Ctvrtek 6.2.2025

celoden Moskevsky chléb s tvarohovou pomazankou,ovoce,zelenina,ochucené miéko 1,7
SV POL Pérkova 1

obéd Kufeci maso na hfibkach,divoka ryze,mrkvovy salat,Caj z goji n1,3

SV CD Babovka s lesnim ovocem,ovoce,medurikovy ¢aj 1,3,7

Patek 7.2.2025

celoden Krupicova kaSe s Cokoposypem,ovoce,bylinkovy ¢aj 1,7

SV POL Spenatova

obéd Francouzské brambory,zelny salat,pomerancovy Caj 3,7

SvCD Kvaskovy chléb s pazitkovym maslem,ovoce,zelenina,zazvorovy ¢aj 1,7

V(s

vefejna informaéni slukba



delnicek
Jidelnice
od 03.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 10.2.2025
celoden Pohankovy chléb s tundakovou pomazankou,ovoce,zelenina,zazvorovy ¢aj
SV POL Drdbezi s masem a nudlemi 1,3

obéd Kovbojské fazole, medunkovy €aj, mussli ty€inka 1,3

SvVCD Sumavsky chléb se Sunkovou p&nou,ovoce,zelenina,jahodovy &aj 1,7
Utery 11.2.2025

celoden Bistro chléb s lu€inovou pomazankou,ovoce,zelenina,napoj 1,7

SV POL Ze zelené CocCky 1

obéd Prirodni kufeci fizek,bramborova kase,zeleninovy salat,napoj 7
SvVCD Chia chléb se syrovou pomazankou,ovoce,zelenina,ovocny Caj 1,7
Streda 12.2.2025

celoden Celozrnné pecivo s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,granko 1,7
SV POL Hovézi vyvar se zavarkou 1,3,9

obéd PInéné bramborové knedliky,zeli sterilované,rakytnikovy ¢aj 1,3,7
SVCD Jahlovy dezert s ovocem, medunkovy €aj 1,7

Ctvrtek 13.2.2025

celoden Chléb s pomazankovym maslem,Sunka,mléko,ovoce 1,7

SV POL Kvétakova 1

obéd DrdbeZi jatra na slaniné,jasminova ryZe,ovocny most 1

SV CD Bananové muffiny,ovoce,zazvorovy €aj 1,7

Patek 14.2.2025

celoden Sumavsky chléb s drozdovou pomazankou,ovoce,zelenina,mléko 1,3,7
SV POL Zeleninovy krém 1,9

obéd Halusky se zelim a masem,multivitaminovy Caj 1,3,7

SvCD Zitan chléb s pomazankovym maslem,platkovy syr,malinovy ¢aj 1,7

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 17.2.2025

celoden Sumavsky chléb s pomazankou z tresgich jater,ovoce,zelenina,zazvorovy ggf<4
SV POL S masovou zavarkou 1,3,9

obéd Specle s makem,rakytnikovy &aj 1,3

SvVCD Zitny chléb se Sunkovou pé&nou,ovoce,zelenina,sipkovy &aj 1,7

Utery 18.2.2025

celoden Bistro chléb s budapest'skou pomazankou,ovoce,zelenina,bila kava 1,7

SV POL Rajska s mozzarelou 7

obéd Smazené rybi filé ,bramborova kase,ledovy salat,napoj 1,3,4,7

SvVCD Chia chléb s pazitkovym maslem,ovoce,zelenina,malinovy ¢aj 1,7

Streda 19.2.2025

celoden Sojové pecivo s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,horka ¢okolada 1,7
SV POL Krupicova s vejci 1,3,9

obéd Segedinsky gulas, houskovy knedlik, brusinkovy ¢aj 1,3,7

SVCD Kvaskovy chléb s medovou pomazankou,ovoce,zelenina,bylinkovy ¢aj 1,7
Ctvrtek 20.2.2025

celoden Bistro chléb se syrovou pomazankou,ovoce,zelenina,ochucené mléko 1,7
SV POL Polévka z jarni zeleniny 1,9

obéd Pecené kureci stehno,bramroby Stouchané s pérkem,napoj

SV CD Kynuty kolac s tvarohem,matovy ¢aj,ovoce 1,3,7

Patek 21.2.2025

celoden Ceredlie s mlékem,chléb s pomazankovym maslem,ovoce,medurikovy ¢aj 1,7
SV POL Z Cervené CoCky s pohankou 1

obéd Kureci rizoto se syrem, Cervena fepa, napoj 1,3

SvCD Chléb s maslem a dzemem,ovocny &aj,ovoce,zelenina 1,7

V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 24.2.2025

celoden Sumava chléb se $unkovou pomazankou,ovoce,zelenina,Caj s citronem 1,

SV POL Rybi s krutony 1,4

obéd Bramboraky,&aj rakytnikovy, ovoce 1,3,7

SvVCD Racio chléb s masovou pomazankou,ovoce,zelenina,Sipkovy ¢aj 1,7

Utery 25.2.2025

celoden Bistro chléb s kapiovou pomazankou,ovoce,zelenina,bila kava 1,7

SV POL Brokolicova 1

obéd Lusténinovy karbanatek,bramborova kase,rajCatovy salat,napoj 1,3,7

SV CD Ovocny tvaroh s cerealiemi,ovoce,zelenina,bylinkovy ¢aj 1,7

Streda 26.2.2025

celoden Sojové pecivo s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,granko 1,7

SV POL Cesnekova s bramborem 1

obéd Kruti gulas, kolinka,brusinkovy ¢aj 1,3,7

SVCD Zitny chléb se syrovou pomazankou,ovoce,zelenina,$vestkovy &aj 1,7

Ctvrtek 27.2.2025

celoden Bistro chléb s drozdovou pomazankou,ovoce,zelenina,mléko 1,3,7

SV POL Kapustova 3

obéd Veprova pecCené, brambor, duSena zelenina,pomerancavy ¢aj 1,3,7,9

SV CD Ofrechové rohlicky,ovoce,medunkovy ¢aj 1,3,7

Patek 28.2.2025

celoden Cerealie s medem a mlékem,chléb s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,napoj
1,7

SV POL Hraskova 3,7

obéd Pecené kufe na divoko, duSena ryze,mrkvovy salat,napoj 1

SvCD Lamankovy chléb s pomazankovym maslem,uzeny

syr,ovoce,zelenina,multivitaminovy €aj 1,7

Seznam alergen(:
Zména jidelnic¢ku a alergenud vyhrazena

V(s

vefejna informaéni slukba



