Jidelni listek

od 03.06.2024 do28.06.2024

Po 3.6. celoden | Kvaskovy chléb s pastikovou pomazankou,ovoce,zelenina, ¢aj s citronem 1,7
SV POL | Kureci s téstovinou 1,3
obé&d | Bavorské vdolecky, matovy &aj 1,3,7
SV CD | Kminovy chléb s masovou pomazankou,ovoce,zelenina,détsky ¢aj 1,7
Ut 4.6. celoden Bistro chléb s kapiovou pomazankou,ovoce,zelenina,bila kava 1,7
SV POL | Zeleninova 1,9
obéd | Smazeny karbanatek,brambor, raj¢atovy salat,ovocny napoj 1,3
SV CD | Chia chléb s pomazankovym maslem,fedkviCky,ovoce,citronovy ¢aj 1,7
St 5.6. celoden | Sojovy rohlik s pomazankovym maslem,kakao,ovoce,zelenina 1,7
SV POL | Vyvars kuskusem 1,9
obéd | Veprové po italsku,téstoviny,ovocenka 1,3
SV CD | Lamankovy chléb s mrkvovym maslem,&aj s citronem 1,7
Ct 6.6. celoden | Bistro chléb s vaje€nou pomazankou,ovoce,zelenina,ochucené mléko 1,3,7
SV POL | Cizrnova 1
obéd | Peclena ryba,Stouchané brambory,hldvkovy salat,ovocny &aj 4
SV CD | Jahodova bublanina, matovy ¢aj 1,3,7
Pa 7.6. celoden | Chléb s pomazankovym maslem,ceredlie s medem,ovoce,zelenina, ¢aj s citronem 1,7
SV POL | Hrachova s houskou 1
obéd | Kureci Spalicek,zeleninovy kuskus, ibisSkovy ¢aj 1,3,7
SV CD | Jogurtovy bisquit,ovoce,détsky ¢aj 1,7
Po 10.6. celoden | Chléb s pomazankou lososovou, citronovy €aj,ovoce,zelenina 1,4,7
SV POL | Vyvar s drozdovymi noky 3,7
obé&d | Tvarohové knedliky s jahodami,napoj 1,3,7
SV CD | Chléb s bruselskou pomazankou,ibiSkovy ¢aj, ovoce,zelenina 1,7
Ut 11.6. celoden Chléb s pomazankou ze strouhaného syra, bila kava,ovoce,zelenina 1,7
SV POL | Zeleninova se zitnymi vioCkami 1
obéd | Smazené filé,brambor, okurkovy salat, napoj 1,3,4
SV CD | Tvarohovy krém s jahodami, medurikovy &aj 1,7
St 12.6. celoden | Grahamovy rohlik s pomazankovym maslem,horka ¢okolada,ovoce,zelenina 1,7
SV POL | Poérkova
obéd | Hamburska pe¢eng,vicezrnny knedlik, napoj 1,3
SV CD | Lamankovy chiéb s bylinkovym maslem ,fedkvicky,Sipkovy €aj ¢aj,ovoce,zelenina 1,7
Ct 13.6. celoden Chléb s drozdovou pomazankou, mléko,ovoce,zelenina 1,7
SV POL | Rajska s mozzarelou 1,7
obéd Pecené kufe, brambor,zeleninovy salat, napoj
SV CD | Skoficovy donut, matovy €aj, ovoce 1,3,7
Pa 14.6. celoden | Chléb s pomazankou drozdovoz, citronovy ¢aj,ovoce,zelenina 1,7
SV POL | Cibulova se syrem 1,7
obéd | Fazolovy gula$, domaci limonada
SV CD | Racio chléb s pomazankovym maslem, kedlubna, citronovy ¢aj 1,7
Po 17.6. celoden | Bistro chléb s pomazankou z trescich jater,ovoce,zelenina ,détsky ¢aj 1,4,7
SV POL | Kureci s nudlemi 1,3,9
obé&d | Milanské Spagety se syrem, domaci limonada 1,7
SV CD | Pétizrnny chléb s pomazankou masovou, ovoce,zelenina, ovocny ¢aj1,7
Ut 18.6. celoden Sumavsky chléb s tvarohovou pomazankou,ovoce,zelenina, bila kava 1,7
SV POL | Mrkvova
obéd | Holandsky fizek, brambor, okurkovy salat, napoj 1,3,7
SV CD | Chia chléb s pomazankovym maslem, pfesnidavka,ovoce,zelenina,Sipkovy ¢aj 1,7
St 19.6. celoden | Sojovy rohlik s pomazankovym maslem,ovoce,zelenina,kakao1,7
SV POL | Kedlubnova
obéd | Kufe na paprice, ryze, domaci limonada 1,7
SV CD | Sumava chléb s medovou pomazénkou, &aj s citrénem 1,7
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Ct 20.6. celoden | Lamankovy chléb s vaje€nou pomazankou,mléko,ovoce,zelenina 1,3,7
SV POL | Vyvar s nudlemi 1,9
obé&d | Masova hase,brambor, obloha, citronada 3
SV CD | Kynuty kola¢ s merurikami a tvarohem, matovy ¢aj 1,3,7
Pa 21.6. celoden Bistro chléb s pomazankou vaje¢nou,ovoce,zelenina ,ochucené mléko 1,4,7
SV POL | Hrstkova
ob&d | Cevabgiéi, brambor, obloha, napoj 1,3,10
SV CD | Chléb s medovou pomazankou, ovoce,zelenina, ovocny &aj 1,7
Po 24.6. celoden | Chléb se Sunkovou pomazankou, ovoce,zelenina, ¢aj s citronem 1,43,7
SV POL | Frankfurtska s bramborem
ob&d | Specle s makem, éaj ovocny 1,3.7
SV CD | Slunecnicovy chléb s pomazankovym maslem, fedkvicky,Eaj, ovoce 1,7
Ut 25.6. celoden | Sumavsky Cchléb se syrovou pomazankou, bila kava,ovoce, zelenina 1,7
SV POL | Kvétakova 1
obéd Sekana pecené,brambor, obloha, ovocny napoj 1,7
SV CD | Slehany &okoladovy tvaroh, malinovy &aj 7
St 26.6. celoden | Loupacek,ovoce,zelenina, granko 1,7
SV POL | Pismenkova 1,3,7,9
obéd | Hovézi gulas, téstonivy, napoj 1,3,7
SV CD | Chléb s pazitkovym maslem,ovoce,napoj 1,7
Ct 27.6. celoden | Zitny chiéb s pomazénkou luginovou, ochucené miéko,ovoce 1,7
SV POL | Rajcatova
obé&d | SmaZeny fizek, brambor, okurkovy salat, napoj 1,3,7
SV CD | Vanilkovy pudink s ovocem, ¢aj medunkovy, ovoce 1,3
Pa 28.6. celoden | Zapeclené tousty,ovoce,zelenina, ¢aj multivitaminovy 1,3,7
SV POL | Vyvar zeleninovy se syrovymi noky 1,3,7,9
obéd | Drlbezi jatra, hraskova ryze, citronada 1
SV CD | Racio chléb s pomazankovym maslem, jahodovy kokteil 1,7

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena

ul.Klasterni : kucharky- M.Pichrtova, H.Ceskova,K.Seifova

ul.Husova:

kucharka Kolarfova Martina




